UCHWALA NR LX/515/2023
RADY GMINY SOBKOW

z dnia 29 listopada 2023 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Sobkéw na 2024 rok

Na podstawie art. 18 ust. 1 i ust. 2 pkt .15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tekst
jednolity Dz.U. z2023 r.poz. 40 ze zmianami), w zwiazku zart.4' ust. 1, ust.2iust. 5 ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity
Dz. U. z2023r.poz. 2151 ze zmianami) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tekst jednolity Dz.U. z2023 r. poz.1939 ze zmianami) Rada Gminy Sobkéw uchwala co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Sobkoéw na rok 2024 w brzmieniu
stanowiacym zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Sobkow.

§ 3. Uchwale niniejsza podaje si¢ do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie na tablicy ogloszen
Urzedu Gminy w Sobkowie oraz zamieszczenie w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Sobkow.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Stanislaw Szlembarski
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Zalacznik do uchwaly Nr LX/515/2023
Rady Gminy Sobkow
z dnia 29 listopada 2023 r.

Gminny Program

Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Sobkow
na rok 2024

Rozdzial 1
Postanowienia ogolne

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Sobkéw na rok
2024, zwany dalej ,,Programem”, okresla sposob realizacji zadan wtasnych gminy, o ktérych
mowa w art. 4! ust. 1, ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( tekst jednolity Dz.U. z 2023 r. poz.2151 ze
zmianami) i ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( tekst jednolity z
2023 r. poz.1939 ze zmianami ).

Realizacja zadan wskazanych w Programie finansowana jest ze $rodkow uzyskiwanych
z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych ( koncesji) zgodnie z art. 11!
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz srodki pochodzace ze sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych nie przekraczajagcych 300 ml. Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi umozliwia realizacje dziatan profilaktycznych i zaradczych
na szczeblu gminnym i to zaréwno dotyczacych przeciwdzialaniu alkoholizmowi jak
i uzaleznieniom behawioralnym.

Projekt Programu zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Sobkowie (GKds.PiRPA w Sobkowie).

Program jest realizacja sprawdzonych zadan z lat poprzednich, a takze podejmuje on nowe
przedsiewziecia, ktore beda realizowane przez GKds.PiRPA oraz inne jednostki z terenu
gminy Sobkéw( GOPS w Sobkowie, Swietlice Wiejskie i Szkoly). Kluczowa role
w realizacji w/w Programu odgrywa Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Sobkowie, ktora liczy szesciu cztonkdw.

GKds.PiRPA jest organem pomocniczym gminy w zakresie zwigkszania dostgpnosci
i wsparcia kierowanego do 0so6b uzaleznionych oraz ich bliskich (osoby wspoétuzaleznione).

Rodziny borykajace si¢ z problemem uzaleznienia moga otrzymac¢ wszelka pomoc zglaszajac
si¢ ze swoja trudng sytuacja do GKds.PiRPA z siedziba w Sobkowie. Gminna Komisja ds.
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sobkowie monitorujac problemy
uzaleznien $cisle wspoétpracuje z Punktem Konsultacyjnym wspierajac i propagujac jego
dzialalnos¢. Przy Urzedzie Gminy w Sobkowie dziata Punkt Konsultacyjny, w ktorym
z porad 1 pomocy moga korzysta¢ mieszkancom Gminy Sobkow, ktérych dotyka problem
uzaleznienia lub uzaleznienia cztonka rodziny badz problem agresji czy przemocy w rodzinie.
W Punkcie Konsultacyjnym dyzur pelni: terapeuta uzaleznien i psycholog.
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Rozdzial 2
INFORMACJE NA TEMAT PROGRAMU

Program okresla zakres i forme realizacji zadan wynikajacych z ustaw: z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Jego nadrzednym celem jest tworzenie
spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych zmierzajacych do zmniejszenia
problemow, ktére aktualnie wystepuja w sferze uzaleznien, ustalenie dziatan zaradczych ,
ktére zmierzaja do zapobiegania powstawania nowych problemow. Celem glownym
Programu jest ograniczenie rozmiaru szkdéd zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz
dzialania zapobiegawcze i prewencyjne w celu zmniejszenia negatywnych skutkow zjawisk
spotecznych. Dziatania podejmowane w ramach niniejszego Programu maja na celu
zmniejszenie réznorodnych probleméw powodowanych przez alkohol i inne uzaleznienia w
calej spotecznosci lokalnej na terenie Gminy Sobkéw, nie tylko w grupie oséb
podwyzszonego ryzyka .Odnosza sie do calej spotecznosci lokalnej. Glowne problemy
istniejgce na terenie naszej gminy to m.in. spozywanie alkoholu przez mlodziez , szkody
zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, zaburzenia zycia rodzinnego (zjawisko
przemocy domowej, awantury wywotane agresja po spozyciu alkoholu), nietrzezwos$¢ w
miejscach publicznych, kierowanie pojazdem mechanicznym po spozyciu alkoholu.

Program na rok 2024 zawiera zadania , ktore bedg realizowane z uwzglednieniem aktualnych
potrzeb mieszkancéw Gminy Sobkdw oraz z wykorzystaniem istniejacych zasobow stuzacych
rozwigzywaniu problemdéw wynikajacych z uzaleznien .

Obowiazek uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz z
art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zrodlem
finansowania Programu sa srodki finansowe budzetu Gminy Sobkoéw pochodzace z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych (koncesji) oraz $rodki ze
sprzedazy alkoholu w opakowaniach jednostkowych nie przekraczajacych 300 ml. Optlaty te
stanowig dochod gminy, ktéry w catosci musi by¢ przeznaczony na realizacje Programu i nie
moze by¢ przeznaczony na inne cele — zgodnie z art. 18 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku. Planowana wysokos¢
dochoddéw z koncesji w Gminie Sobkéw na rok 2024 wynosi 130 000,00 zt. Kwota 8000, 00zt
z w/w $rodkéw przeznaczona jest na walke z narkomanig i profilaktyke antynarkotykowa.
Srodki finansowe pochodzace z koncesji i sprzedazy alkoholu w opakowaniach
jednostkowych nie przekraczajacych 300 ml w calosci przeznaczone sa na szeroko rozumiang
profilaktyke zaréwno antyalkoholowa jak 1 antynarkotykowa oraz przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym.

Rozdzial 3
DIAGNOZA

Integralng czescia Programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzgledniajace diagnoze
problemow lokalnych oraz rozeznanie w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, narkomanii 1 wuzaleznien behawioralnych jakimi dysponuje gmina.
Bezposrednio z diagnoza taczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendéw w zakresie
postaw zwigzanych z problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu

Id: EE211833-6E50-44B2-988F-CDC27415C398. Podpisany Strona 2



w tym: profilaktyke szkolng, srodowiskowa, lecznictwo odwykowe , przeciwdzialanie
przemocy w rodzinie , edukacje publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

Na terenie Gminy funkcjonuje dwadziescia dwa punkty sprzedazy napojéw alkoholowych
w tym trzy punkty gastronomiczne.

Gmina Sobkéw na dzien 30.09.2023 r. liczy 8300 mieszkancoéw, z czego 4157 stanowia
kobiety a 4143 mezczyzni. Na terenie Gminy funkcjonujg trzy Zespoly Placowek
Oswiatowych oraz pig¢ Szkot Podstawowych , trzy Przedszkola w ramach Zespotu Placéwek
Oswiatowych i dwa Przedszkola Samorzadowe oraz Zlobek Samorzadowy w Staniowicach.

Dziatalno$¢ kulturalng na terenie Gminy prowadzi Gminna Biblioteka Publiczna w Sobkowie
mieszczaca si¢ przy Szkole Podstawowej im. Jana Pawla I w Sobkowie . Biblioteka posiada
trzy filie:

w Chomentowie, Migsowej i w Mokrsku Dolnym.

Dziatalnoscig kulturalng zajmuje sie czternascie $wietlic wiejskich funkcjonujacych na terenie
Gminy Sobkéw. Dziatalno$¢ tychze $wietlic ukierunkowana jest gtownie na mtodych
mieszkancoOw naszej Gminy. Pracownice $wietlic wiejskich starajg si¢ zagospodarowac
wolny czas dzieci i mlodziezy. W Szkole Podstawowej w Sobkowie odbywajg si¢ zajecia
wokalno- taneczne dla mlodych mieszkanek naszej gminy jako alternatywnej formy
spedzania czasu wolnego z dala od alkoholu, dopalaczy i narkotykow. Natomiast w Szkole
Podstawowej w Migsowej zajecia sportow walki.

W miejscowosci Sobkéw w budynku Urzedu Gminy funkcjonuje Punkt Konsultacyjny,
w ktoérym petni dyzury terapeuta uzaleznien i psycholog . Specjalisci pomagaja mieszkancom
Gminy Sobkow w rozwigzywaniu trudnych spraw zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu,
narkotykdéw i innych substancji psychoaktywnych oraz réznych form przemocy i agresji
w rodzinie. Terapeuta uzaleznien pelni dyzury w kazdy poniedziatek miesiaca a psycholog
w kazdy wtorek miesigca. Komenda Powiatowa Policji w Jedrzejowie czuwa nad
bezpieczenstwem mieszkancow. Dzielnicowy petni dyzury w Urzedzie Gminy w Sobkowie
1 Punkcie Konsultacyjnym w Migsowej jeden raz w tygodniu.

Gminny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sobkowie posiadajacy dwa osrodki zdrowia
w Miasowej 1 Sobkowie zapewnia opieke zdrowotng mieszkancom naszej gminy.

Uchwalg Nr L/310/2018 Rady Gminy Sobkéw z dnia 23 sierpnia 2018 roku w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz usytuowanie
miejsc sprzedazy 1 podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy Sobkéw uchwalono
maksymalne liczby zezwolen:

1) Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy dla poszczegélnych napojow
alkoholowych :

a) do 4,5%zawartosci alkoholu oraz na piwo — 30 zezwolen
b) powyzej 4,5%do 18%zawartosci alkoholu ( z wyjatkiem piwa )-30 zezwolen
¢) powyzej 18% zawartosci alkoholu-30 zezwolen

2) Przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy odrgbnie dla poszczegdlnych rodzajow
napojow alkoholowych:

a) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo-10 zezwolen

b) powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa)-10 zezwolen
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¢) powyzej 18% zawartosci alkoholu -10 zezwolen

Naduzywanie alkoholu prowadzi do choroby alkoholowej i uzaleznienia si¢ od alkoholu.
Wymaga ona wielokierunkowego leczenia , zarowno medycznego , psychoterapeutycznego
oraz stosownej rehabilitacji .Wychodzenie z alkoholizmu ma charakter kompleksowy
i wieloetapowy. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Sobkowie prowadzi sprawy o0sob zgloszonych z wnioskow czionkow
rodziny , GOPS-u Policji oraz Prokuratury i kieruje sprawy do Sadu Rejonowego w
Jedrzejowie o orzeczenie poddania si¢ obowigzkowi przymusowego leczenia odwykowego
lub kieruje osobe zgltoszong do leczenia choroby alkoholowej do Punktu Konsultacyjnego ds.
uzaleznien i przemocy w rodzinie w Sobkowie. Osoba uzalezniona skierowana do punktu ma
mozliwos¢ skorzystania z terapii wielokierunkowej prowadzonej przez terapeute uzaleznien i
psychologa.

Powazny problem na, ktorym nalezy skupié¢ szczegdlng uwage stanowia narkotyki, dopalacze
oraz uzaleznienia behawioralne. Powszechno$¢ narkotykéw oraz nowych substancji
psychoaktywnych ( zwanych dopalaczami ) dawniej stanowita problem duzych miast a dzis sa
one obecne takze na wsiach. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych uswiadamia dzieciom i mtodziezy z terenu Gminy Sobkdéw jak szkodliwe sg
wszelkie uzywki typu narkotyki i dopalacze organizujac teatry profilaktyczne i pogadanki z
terapeuta uzaleznien i psychologiem. Organizowane sg na terenie szkol z naszej gminy
warsztaty 1 szkolenia na temat uzaleznien behawioralnych zaréwno dla rodzicow jak i
uczniow.

W drugiej potowie 2020 roku na terenie Gminy Sobkoéw zostata przeprowadzona ,,Diagnoza
lokalnych zagrozen spotecznych dla Gminy Sobkéw’’. Obejmowata ona podstawowe
problemy spoteczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca w rodzinie oraz w Srodowisku szkolnym
,cyberprzemoca, a takze postawami spolecznymi wobec powyzszych zjawisk. Dane dotyczace
lokalnych zagrozen spolecznych uzyskane zostaly w drodze anonimowych badan
ankietowych przeprowadzonych w Gminie Sobkow wsrdd trzech grup reprezentujacych trzy
lokalne srodowiska :

a). dorosli mieszkancy
b). dzieci i mlodziez szkolna
¢). sprzedawcy i wiasciciele punktéw sprzedazy alkoholu

Diagnoza wykazata, iz tylko 3% doroslych mieszkancéw naszej Gminy nie spozywa
alkoholu, najwiecej jest 0osob spozywajacych alkohol kilka razy w miesiacu ( 52%) oraz kilka
razy w tygodniu ( 30%). 1% przyznaje si¢ do codziennego spozywania alkoholu.53%
respondentoéw ocenia osoby pijace alkohol jako zagrazajace bezpieczenstwu w Srodowisku
lokalnym. Lacznie 99% osob uwaza, ze kobiety w cigzy nie moga pi¢ bezpiecznie nawet
niewielkich ilo$ci alkoholu. Rowniez 78% badanych twierdzi ,ze alkohol nie pomaga w
trudnych sytuacjach zyciowych.96% badanych mieszkancéw nie zgadza si¢ z tym, aby
prowadzi¢ samochdd po spozyciu nawet niewielkich ilosci alkoholu. Kolejng kwestia sa
dopalacze i narkotyki. Lacznie 20% respondentéw zna co najmniej jedng osobe zazywajaca
substancje psychoaktywne : narkotyki lub dopalacze.80% badanych twierdzi, ze nie ma w
swoim otoczeniu 0s6b przyjmujacych substancje odurzajace. Wsrdd najczesciej stosowanych
w Srodowisku lokalnym substancji znalazly si¢: dopalacze, marihuana i haszysz. Jesli mowa o
wychowaniu dzieci to wiekszo$¢ mieszkancow naszej Gminy przejawia postawy
wychowawcze, ktore sa charakterystyczne dla tradycyjnego tj. konserwatywnego
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wychowania. W kwestii dotyczacej przemocy wykazano, ze 1% mieszkancéw Gminy
Sobkéw podejrzewa, ze ma w swoim otoczeniu osoby, ktore doswiadczaja przemocy w
rodzinie, a 29% podejrzewa, ze tak sie¢ dzieje.70% badanych nie slyszalo o zadnych formach
przemocy w rodzinie. L.gcznie 27% badanych zdecydowanie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
przyczyna przemocy w rodzinie jest alkohol. Wedlug ankietowanych zjawisko przemocy
domowej w rodzinach w gminie Sobkow jest rzadkie.

Rozdzial 4
ADRESACI PROGRAMU
Adresatami Programu sg w szczego6lnosci:
1) dzieci i mlodziez,
2) rodzice, nauczyciele,
3) konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych,

4) osoby spozywajace alkohol w sposéb ryzykowny , szkodliwy oraz uzaleznione od
alkoholu,

5) rodziny 0s6b z problemem uzaleznien i przemocy,

6) pracownicy podmiotéw dzialajgcych na terenie Gminy Sobkoéw zajmujacy si¢ zawodowo
profilaktyka i rozwiazywaniem problemoéw uzaleznien i przemocy w rodzinie tj. czionkowie
GK ds. P i RPA w Sobkowie , Policja w Jedrzejowie, terapeuta uzaleznien i psycholog
udzielajacy porad w Punkcie Konsultacyjnym w Sobkowie.

Rozdzial 5
CELE PROGRAMU

Glownym celem Programu jest ograniczenie zdrowotnych 1 spotecznych skutkow
wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych, uzaleznien behawioralnych i uzywania
innych substancji psychoaktywnych takich jak narkotyki czy dopalacze, poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy 1 $wiadomosci mieszkancéw Gminy Sobkow. Prowadzone sa
skoordynowane dzialania profilaktyczne 1 terapeutyczne. Ksztaltuje sie polityke
antyalkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii i zapobieganiu powstawania nowych
problemow uzaleznien. Celem Programu jest rGwniez wzrost wiedzy mieszkancow Gminy
Sobkéw z zakresu problematyki uzaleznien, w tym behawioralnych i zachowan ryzykownych.

Program okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdéd
spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, narkotykéw i
uzaleznien behawioralnych. Wytycza gtowne kierunki dziatan profilaktycznych oraz dziatan
majacych na celu rozwigzywanie probleméw alkoholowych i narkomanii, integracje i
reintegracje spoteczng oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

W roku 2024 w/w cele beda kontynuacja podjetych dzialan w latach poprzednich,
a planuje si¢ je realizowaé poprzez nastepujace cele szczegolowe :
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1) Zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostepu do programéw profilaktycznych z zakresu
profilaktyki uniwersalnej jak réwniez aktywizacja $rodowiska szkolnego w zakresie
oddziatywan profilaktycznych,

2) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu,
narkotykdw i substancji psychoaktywnych,

3) Zapewnienie pomocy dla dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych problemem uzaleznienia
i uzaleznionych od alkoholu poprzez dozywianie dzieci i mtodziezy w szkotach,

4) Zmniejszenie rozmiar6w naruszen prawa na rynku alkoholowym,

5) Zwigkszenie dostepu do profesjonalne] pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych ,
zagrozonych uzaleznieniem i wspoétuzaleznionych,

6) Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
wolnego czasu przez dzieci , mtodziez oraz dorostych,

7) Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikow poprzez finansowanie kosztow
utrzymania i prowadzenie punktéw konsultacyjnych ,zakup materiatéw edukacyjnych,

8) Wzmocnienie kompetencji cztonkéw GK ds.PiRPA , pracownikéw pomocy spotecznej ,
os$wiaty , policji ,shuzby zdrowia , strazy miejskiej w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych , przepiséw prawa , podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych,

9) Wymiang doswiadczen , monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzanej z rozmiarem
uzaleznien na terenie Gminy Sobkow.

Rozdzial 6

ZADANIA PROGRAMU I SPOSOB ICH REALIZACJI

Bezposrednia odpowiedzialno$¢ za koordynowanie i realizacj¢ zadan Programu ponosi
Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sobkowie,
ktéra pracuje w skladzie sze$cioosobowym. Prace Gminnej Komisji organizuje
przewodniczaca, ktora jest jednoczesnie Pelnomocnikiem Wojta ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych. Spotkania Komisji odbywaja si¢ w miarg
potrzeb, gdy wptywaja nowe wnioski.

GKds.PiRPA monitorujac problemy uzaleznien wspotpracuje migdzy innymi z Punktami
Konsultacyjnymi, Policja ,Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spolecznej w Sobkowie, szkotami
1 $wietlicami wiejskimi z terenu Gminy.

Komisja zamierza organizowa¢ spotkania terapeutyczne dla mtodziezy i dorostych, udziela¢
indywidualnych porad osobom z rodzin uzaleznionych, wspdtuzaleznionym oraz rodzin
zagrozonych uzaleznieniem.

Program zaktada pelna dostepnos$¢ pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych , zagrozonych uzaleznieniem oraz osdb wspédtuzaleznionych m.in. poprzez

- finansowanie dyzurow specjalistow psychoterapii uzaleznien, psychoterapeutéw oraz
funkcjonowanie punktow konsultacyjnych w Sobkowie i Migsowej,
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- finansowanie zakupu programéw i materialdéw potrzebnych do realizacji warsztatow
terapeutyczno- edukacyjnych w placéwkach oswiatowych i punktach konsultacyjnych,

- wspieranie programow profilaktycznych skierowanych do dzieci i mlodziezy z rodzin
z problemami alkoholowymi.

- organizacje akcji profilaktycznych (zajecia i pogadanki organizowane w szkotach
i $wietlicach wiejskich na temat alkoholu i innych zagrozen -narkotykéw i lekow
psychotropowych),

- organizowanie w $wietlicach wiejskich specjalistycznych zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania dzieci i milodziezy. W tym celu zostaly zakontraktowane zajecia ze
specjalistami z szerokiego spektrum dziatania np.:

- warsztaty taneczne,
- nauka $piewu,
- zajecia plastyczne i manualne,

Zajecia te sa alternatywna formg spedzania czasu wolnego przez dzieci i mlodziez. Forma
dziatalnosci profilaktycznej uniwersalnej obejmujacej rozwdj uczestnikow zaje¢ oraz forma
spedzania czasu wolnego z dala od alkoholu, narkotykéw i substancji psychoaktywnych.

Program zaklada zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem
bazy sportowej na terenie Gminy Sobkow poprzez organizowanie zaje¢ sportowych
polaczonych z realizacja programow profilaktycznych, organizacje festynow i piknikdéw
promujacych zycie bez nalogdéw (np. festyn z okazji Dnia Dziecka, Turnieju
Miedzyszkolnego, Biegu Niepodlegtosciowego czy Mikotajek ).

Program zaklada realizacje nizej wymienionych zadan :

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem oraz wspéluzaleznionych poprzez:

1) Finansowanie dyzurdéw specjalistoéw psychoterapii uzaleznien, psychologa, terapeutéw
1 psychoterapeutow, udzielajacych pomocy konsultacyjno-informacyjnej,

2) Udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np.
uruchomienie grupy wsparcia, udostepnienie lokali na spotkania, zakup niezbednych
materialdw i programow,

3) Finansowanie biezacych kosztéw utrzymania Punktéw Konsultacyjnych,

4) Zakup programdéw, warsztatobw 1 materialdw potrzebnych do realizacji zajec
informacyjno-terapeutyczno-edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy uczeszczajacych do
Punktow Konsultacyjnych oraz dorostych 0s6b w szczegdlnosci z grup
podwyzszonego ryzyka,

5) Wspoélpraca z osrodkami: terapii uzaleznien 1 wspdluzaleznienia lecznictwa
odwykowego i Gminnego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Sobkowie, Niepublicznego
Zaktadu GRACA MED.
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2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe oraz problemy
narkomanii i uzaleznien behawioralnych pomocy psychospolecznej i prawnej, a
w szczegolnosSci ochrony przed przemoca w rodzinie poprzez:

1) Udzielanie i dofinasowanie dzialan zwigzanych z pomoca psychologiczng i prawna
dla rodzin dotknietych problemem alkoholowym oraz problemem narkomanii

i innych uzaleznien np. dopalaczy.

2) Finansowanie optat sadowych oraz badan bieglych w celu wydania opinii
psychiatryczno-psychologicznej w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu wobec 0s6b,
ktorych wszezeto postgpowanie,

3) Organizowanie i dofinansowanie szkolen, kurséw i seminariéw dla oséb pracujacych z
osobami i rodzinami w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, narkomania i
przemoc. Organizowanie i finansowanie szkolen i konferencji na temat realizacji
procedury ,,Niebieskiej Karty";

4) Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym oraz problemem narkomanii 1
doznajacych przemocy w tym:

. finansowanie dozywiania dzieci i mtodziezy uczeszczajacych do $wietlic
szkolnych;
. dofinansowanie obozoéw socjoterapeutycznych, ferii, potkolonii z realizacja

programéw profilaktycznych;
5) Organizacja i finansowanie wigilii oraz innych spotkan lub zakup paczek

zywnosciowych dla oséb samotnych i naduzywajacych alkoholu oraz dotknigtych
problemem narkomanii.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy - w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ w ramach zagospodarowania wolnego czasu
poprzez:

1) Organizacje 1 finansowanie na terenie szkol 1 $wietlic wiejskich programow
profilaktycznych, spektakli tematycznych, warsztatow dla dzieci i milodziezy,
konkurséw, zawodoéw sportowych w tym zakup nagrod i  poczestunkéw dla
uczestnikow;

2) Wyposazenie $wietlic wiejskich ,do ktérych uczeszczaja dzieci 1 miodziez w
przedmioty 1 materiaty niezbedne do realizacji programow profilaktycznych, turniejow
sportowych , konkurséw tematycznych realizowanych w ramach zagospodarowania
wolnego czasu,

3) Finansowanie pozalekcyjnych zaje¢ jako alternatywnych form spedzania wolnego
czasu W tym zaje¢ sportowo — rekreacyjnych , muzyczno- tanecznych w ramach
zagospodarowania czasu wolnego dla dzieci i mtodziezy,

4) Organizacja i dofinansowanie spotkan , warsztatéw w szkotlach i swietlicach wiejskich
z udziatlem Policji , stluzby zdrowia specjalistow terapii uzaleznien. Zakup pomocy
naukowych, potrzebnych do realizacji zaje¢ profilaktycznych, nagrdd i poczgstunkow,

5) Promowanie stylu zycia wolnego od natlogdéw poprzez organizacj¢ profilaktycznych
wycieczek, rajdéw odbywajacych sie w czasie wolnym od nauki,
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6) Promowanie wartosci rodziny jako podstawowej komorki spotecznej majacej wplyw
na prawidlowy rozwdj mtodego czlowieka poprzez organizacje i finansowanie spotkan
rodzinnych, rajdéw rowerowych, piknikow trzezwosciowych, np. przy okazji Dnia
Dziecka, Dnia Matki i Dnia Ojca,

7) Organizacja spotkan profilaktycznych z udzialem terapeuty uzaleznien, psychologa
czy pedagoga szkolnego: wyklady, seminaria, wywiadowki,

8) Podejmowanie dziatan informacyjnych w zakresie: gdzie i jak szuka¢ pomocy
w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi konsekwencjami picia alkoholu i zazywania
innych substancji psychoaktywnych;

9) Prowadzenie w $rodowisku milodziezy dzialan informacyjno-edukacyjnych
ukierunkowanych na rozwdj spoteczny i profilaktyke uzaleznien : warsztaty,
prelekcje,

10) Przeprowadzenie i finansowanie badan (ankiet) zwigzanych z diagnoza zachowan
problemowych ( spozywanie alkoholu , narkotykéw i substancji psychoaktywnych)
przez mtodziez.

11) Organizowanie spotkan profilaktycznych ~ z wudzialem terapeutéw uzaleznien
psychologa i pedagogow szkolnych — wyktady, seminaria , wywiadowki,

12) Prowadzenie dzialalnosci informatycznej: ulotki, czasopisma , broszury o tematyce
profilaktyki,

13) Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki alkoholowej poprzez:

- szkolenia sprzedawcoéw napojow alkoholowych,

14) Propagowanie trzezwosci i zdrowego stylu zycia poprzez zakup  urzadzen
rekreacyjno- sportowych bedacych alternatywna forma spedzania wolnego czasu,

15) Prowadzenie edukacji spoteczne;j,

16) Kontrola punktow sprzedazy napojow alkoholowych.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i probleméw narkomanii oraz
uzaleznien behawioralnych poprzez:

1) Dofinansowanie instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, realizujacych zadania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii;

2) Wspotpraca i wspotdzialanie z grupami samopomocowymi na rzecz spotecznosci
lokalnej, cztonkéw i ich rodzin oraz 0sob, ktdre tam trafiaja,

3) Realizowanie ofert ruchéw samopomocowych oraz zaje¢ organizowanych przez
stowarzyszenia abstynenckie i1 antynarkotykowe.

4) Wspotpraca z Policja na rzecz bezpieczenstwa na drogach ( w tym walka z osobami
kierujacymi po zazyciu narkotykéw , substancji psychoaktywnych i alkoholu ) oraz
spozywajacymi alkohol 1 zazywajacymi narkotyki w miejscach publicznych.
Dofinansowanie zakupu niezbednych urzadzen, materiatow i programéw do walki z
alkoholizmem i narkomania.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13! i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego poprzez:

1) Kontrole podmiotdw gospodarczych posiadajacych zezwolenia na sprzedaz alkoholu
w zakresie przestrzegania wszystkich warunkéw, ktore reguluje ustawa i zezwolenie.
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2) Przeprowadzenie odpowiedniego postepowania pozwalajacego na zgromadzenie
materialdéw niezbednych do wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego badz wystapienie do prokuratury w sprawach zwigzanych z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13! i art. 15 ustawy o wychowaniu w  trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

3) Wystepowanie do Wéjta Gminy o cofhnigcie zezwolenia na sprzedaz alkoholu w przypadku
stwierdzenia tamania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

6. Biezaca dzialalno$¢ Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych - Instytucji zobowigzania do leczenia odwykowego
poprzez:

1) Przyjmowanie i monitorowanie spraw o0sob zgloszonych do leczenia odwykowego,
organizowanie posiedzen, finansowanie badan, udzial w sprawach o orzeczenie
obowiagzku przymusowego leczenia,

2) Udzielanie informacji o placowkach leczenia odwykowego, motywowanie do podjecia
leczenia,

3) Opiniowanie zgodnosci z uchwatami Rady Gminy Sobkéw o lokalizacji punktow
sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z uchwatag Nr L/310/2018 z dnia 23 sierpnia
2018 Rady Gminy w Sobkowie w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojoéw alkoholowych oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych na terenie Gminy Sobkdw,

4) Kierowanie wnioskow do Sadu o zastosowanie obowigzku leczenia odwykowego,

5) Wspodlprace i wspotdziatanie z Zespolem Interdyscyplinarnym, GOPS-em, Policja,
placowkami szkolnymi, kuratorem, s$wietlicami i innymi instytucjami w zakresie
profilaktyki uzaleznien oraz wczesnej interwencji,

6) Edukacje czionkéw GKds.PiRPA poprzez organizacje i finansowanie szkolen i
konferencji.

7) Finansowanie kosztow GKds.PiRPA oraz oséb zaangazowanych w dziatalnos¢
profilaktyczna,

8) Zakup niezbednych materialéw potrzebnych do realizacji zadan Komisji.

7. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.

8. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych
ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym , integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizatorzy Programu to:
1. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w

Sobkowie.

Punkt Konsultacyjny w Sobkowie.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Sobkowie.

Zespol Interdyscyplinarny w Sobkowie.

Komenda Powiatowa Policji w Jedrzejowie.

Dyrektorzy szkot 1 zespotdw placowek oswiatowych z terenu gminy Sobkow.

PCPR w Jedrzejowie.

Nowvmk LD
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Rozdzial 7

ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI DS. PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Sobkowie,
powolana przez Wéjta Gminy Sobkdéw do wykonywania zadan gminy w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemoéw alkoholowych, prowadzi swa dzialalno$¢ w oparciu o przepisy
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku. Wedlug stanu na koniec 2023 roku Gminna
Komisja liczy szesciu cztonkdéw. Cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy
udzial w posiedzeniu i pracach komisji:

- przewodniczacy komisji -200, 00 zt brutto,

- zastepca przewodniczgcego komisji -170, 00 zt brutto,

- cztonkowie komisji — 150,00 zt brutto.

Podstawa naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci potwierdzona wlasnorgcznym
podpisem na posiedzeniu komisji.

Gminna komisja w petnym sktadzie spotykac si¢ bedzie co najmniej dwa razy w roku,
doraZnie stosownie do potrzeb. Program bedzie obowigzywat od 1 stycznia 2024 roku do 31
grudnia 2024 roku.

Zalacznikiem do Programu jest Harmonogram wydatkéw Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii w Gminie Sobkéw na 2024 rok.
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Uzasadnienie

Zgodnie z art.18 ust. 2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym , art.4! ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, art.10 ust. 213
ustawy zdnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii Programy Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii uchwala Rada Gminy.

Program jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby rozwigzywania probleméw alkoholowych
i zwigzanych z ta sfera zycia problemow rodzinnych i spotecznych na terenie Gminy Sobkow.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym na rok 2024 jest kontynuacja przedsiewzig¢ w obszarze
profilaktyki zainicjowanych na terenie Gminy Sobkow, systematycznie ikonsekwentnie realizowanych
w latach poprzednich. Okresla on lokalne propozycje dzialan w zakresie zadan wilasnych, obejmujacych
profilaktyke oraz minimalizacje szkdd spotecznych, wynikajacych z naduzywania alkoholu i narkotykéw oraz
uzaleznien behawioralnych. Zostal on opracowany zgodnie zw/w obligatoryjnymi zapisami ustaw oraz
potrzebami wystepujacymi na tereniec Gminy Sobkéw. Pozwoli to na zajgcie si¢ problematyka alkoholizmu,
narkomanii i innych uzaleznien w sposdb zorganizowany i kompleksowy.

Zadania przedstawione w Programie beda realizowane przez Gminng Komisje ds. Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w Sobkowie przy wspotpracy z Gminnym Os$rodkiem Pomocy
Spotecznej, Zespotem Interdyscyplinarnym i Policja. Inne instytucje ( np. Swietlice Wiejskie i Szkoly) z terenu
Gminy Sobkéw zostang wlaczone w realizacje Programu.
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4.12.2023, 13:13 Wyniki glosowania w sprawie Podjecie uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Pro...

Wyniki gtosowania jawnego w sprawie: Podjecie uchwaty w
sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii i Uzaleznieniom Behawioralnym w Gminie Sobkow na
rok 2024.

ZA: 12, PRZECIW: 0, WSTRZYMUJE SIE: 1, BRAK GLOSU: 0, NIEOBECNI: 2

Lista imienna
ZA (12)
Bawot Kazimierz Cymba Marek Hanszke Krzysztof
Kuchta Halina Kus Mateusz Piorun Pawet Pyjas Jozef

Strojek Wiktor Syncerz Beata Szlembarski Stanistaw

Tkacz Kamila Wbdjcicka Danuta

PRZECIW (0)
WSTRZYMUJE SIE (1)
Augustyn Eugeniusz
BRAK GLOSU (0)

NIEOBECNI (2)

Dziopa Pawet Gabrys Anna
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